
第 69回 金沢市民スポーツ大会 水泳競技（５０ｍ） 競泳の部 

二次要項 

 

期 日 2026 年 4 月 12 日（日）  

会 場 金沢プール 金沢市磯部町ハ 55 番地    ※飛込の部を同時開催します。 

 

１．大会日程 

開門 中央駐車場 ７：００（競技役員のみ６：３０入場可） ※9:00 以降は北１駐車場も可 

１階正面玄関(選手) ７：３０（選手及びコーチ、引率者） 

１階正面玄関(観客) ８：２０ 

ウォーミングアップ ７：３０～８：５０ 

 

競技時間(予定) 

開会式 ９：００ 

競技開始 ９：１５ 

午前競技終了予定 １1：45 

昼休憩 １1：45～１2：3０ 

午後競技開始予定 １2：3０ 

競技終了予定 １５：53 

閉館 １６：30 

※閉会式は行いません。 

 

２．ウォーミングアップ 

班 メインプール サブプール 

指定なし 

０～９（全レーン） 

全レーン指定なし 

 

※公式スタート練習 

８：２５～８：４０（０～５レーン） 

全レーン指定なし 

・メインプールの０、９レーンは常時ダッシュレーンとします。(０レーンはスタート側（電光掲示板側）から、９レ

ーンはターン側（飛込プール側）からの一方通行) 

・フィン・シュノーケル等の道具使用は認めますが、ケガの無いよう細心の注意を払ってください。(パドルの使

用は禁止) 

 

３．競技方法 

（１）競技全般 

 ・2026 年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則を参考に実施しますが、競技役員配置の関係上、公認大

会ではありませんのでご了承願います。 

 ・競技時間は競技の進行状況により前後します。招集に遅れると棄権扱いとなりますので、競技の進行状

況を随時確認し、遅れることのないよう招集所へ集まってください。 

 ・バックプレート・バックストロークレッジ付のスタート台を使用します。調節は各自で行い、固定されているこ

とを確認してください。バックストロークレッジを使用しない場合は、折返監察員に申し出てください。 



 

（２）競技進行 

 ・8 レーンで実施し、全てタイムレースとします。選手紹介は行いません。 

 ・ゴール後は速やかに自レーンから退水してください。 

 ・競技予定時間は前後する場合があります。競技進行状況に注意してください。 

 ・各種目、小中学生の部（男女）、一般の部（女子）、一般の部（男子）が終了した時点で表彰式を行う予定

です。各種目で 1～3 位になった方は、表彰待機場所に集まってください。 

 ・表彰では、賞状、一位賞を授与する予定です。 ※メダルの授与はありません。 

 

４．各種手続きなど 

（１）競技をスムーズに進行するため、レースを棄権する場合は、わかり次第すぐに大会本部へ連絡してくだ

さい。（口頭、メモ用紙等による連絡でよいです。） 

（２）プログラムの配付、販売は行いません。「いいね金澤水泳部 HP」にアップしますので、各自ダウンロード

してください。 

（３）個人エントリーの小学生・中学生には、申し込み責任者（保護者）が大会当日付き添ってください。付き

添い者は、選手控え場所に入ることができます。 

 

５．観戦について 

（１）観覧席及び撮影について 

・観戦は観覧席の指定された場所でお願いします。(資料:「会場図」を参照) 

・観戦される方は８時２０分より１階入口より入場できます。その後の入退場も１階となります。（２階からの

出入りはできません） 

・観覧席は、最前列のガラス部分の前に立ったり肘を掛けることは禁止します。座席に座って観戦してく

ださい。また、通路や車椅子スペースでの観戦もご遠慮願います。 

・選手控場所、更衣室には立ち入ることができません。 

・観戦の方々は撮影許可証をお持ちの方のみ、撮影を許可します。１部１００円で販売しますのでチー

ムまたは個人出場者ごとに責任者が受付で購入してください(出場しない個人への販売は行いませ

ん)。また、フラッシュ撮影はご遠慮ください。 

・競技役員の指示を守らない等、他の迷惑となる場合は禁止することがあります。 

 

（２）駐車場について ＜周知徹底してください＞ 

 ・「中央駐車場(（約 40 台）」の他、午前９時以降は「北１駐車場（約１80 台）」が利用可能です。 

 ・駐車場は台数に限りがありますので、乗り合わせまたは公共交通機関のご利用にご協力ください。 

(資料:「駐車場案内図」を参照)   

・近隣施設や路上への駐車は絶対にやめてください。守られない場合は、今後の競技会において有観客で

の開催ができなくなります。何卒ご協力をお願いいたします。 

・東駐車場は、選手送迎のための一時停車は認めますが、駐車はせず、乗降後は速やかに退出してくださ

い。また、プール側３列分については、あめるんパーク利用者用ですので使用しないでください。 

 

６．施設利用上の注意（会場図、駐車場案内図をご確認ください。） 



（１） 全般 

・駐車場は、午前 7 時 00 分に開門します。（競技役員のみ午前 6 時３０分から駐車可） 

・東駐車場のプール側 ３列分については、あめるんパーク利用者用ですので使用しないでください。 

★JR バス 

金沢駅西口乗り場より「城北市民運動公園」行きに乗車（乗車時間 約 9 分、運賃 240 円） 

始発：金沢駅西口 8:20➡金沢プール前 8:29 着 

★最寄り駅から徒歩 

IR いしかわ鉄道 東金沢駅から徒歩で約 15 分 ／ 北陸鉄道浅野川線 磯部駅から徒歩で約 15 分 

 

・館内及び公園内は、条例により禁煙となっております。ご理解とご協力をお願いします。 

・会場内の電源はすべて使用禁止です。 

・マナーを守り館内をきれいに利用しましょう。ごみ等は、各自でお持ち帰りください。 

 

（２）選手、監督・コーチの皆様へ 

・入退場は、1F 正面玄関の出入口からとします。 

・ロッカーは使用禁止です。荷物を置いておくことは禁止とします。 

・１階更衣室より奥、２階ウッドデッキへ向かう通路より奥は土足禁止とします。 

・選手控え場所として、ウッドデッキ、ウッドデッキの 2 階部分をチームごとに割り振りします。 

 

７，その他 

（１）体調不良時や怪我をした場合は、医務室にて応急処置を行います。 

（２）速報については会場に掲示するのみとなります。（スイムレコードでの閲覧はできません。）後日、いいね

金澤水泳部ＨＰに結果を公開します。 

（３）会場内で発生した盗難、紛失、荷物の取り違え等に関して、主催者は一切の責任を負いません。貴重品

等は、各自・各チームで管理を徹底してください。 

（４）忘れ物については１ヶ月保管し、その後処分します。 

（５）競技会場内にて主催者の許可なく営利活動や販促物等の配布、集客活動等を行うことは禁止します。 

（６）社会情勢や天変地異等の不可抗力により大会が中止になった場合、いいね金澤水泳部ホームページ

にてお知らせします。 

(７) 本競技会では、アリーナ内を除き、選手、監督・コーチがビデオ及び写真撮影をすることを許可します。

但し、チームウェア着用を条件とします。チームウェアを着用していない場合は撮影許可証を購入してくだ

さい。 ※個人参加の方など、チームウェアのない方はご相談ください。 

(８）競技会において、撮影した動画や画像を Web サイトやその他の公な場所に公開するためには、必ず公

開者が各権利者の許諾を受けるようお願いします。 

（９）本大会では、Youtube の LIVE 配信は行いません。 

 

※ その他不明な点等がありましたら、下記担当者までご連絡ください。 

 金沢市水泳協会 理事長   元祐 謙吾 ０９０－７０８８－６１０７ 

           理事長代行 喜多王 章 ０９０－３２９８－５３０１ 

 


